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Horaires

Au gymnase Jean Rostand
(rue d'Aviron, 27000 Evreux)

En avril les cours se déroulent sur le
terrain extérieur
(Rue du Val Iton)
sauf en cas de mauvais temps.

Planning des cours

MERCREDI

-18h30 - 20h00 : Débutants (encadrés)
-20h00 - 22H00 : Confirmés (autonomes)

JEUDI
- 17h15 - 19h15 Confirmés (autonomes)

VENDREDI

- 18h30 - 20h00 : Débutants (encadrés)
- 20h00 a 22h00 : Confirmés (autonomes)
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Lien de la page internet
du tir a l'arc
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Q 4 Rue Pierre de Ronsard
27000 EVREUX
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Contact

lesarchersdesaintmichel@gmail.com
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Pourquoi le tir a I'arc ?

C'est un sport de loisir et/ou
de compétition qui se
pratique toute I'année.

Le tir a l'arc fait appel a

plusieurs qualités

physiques et mentales :
Malitrise de soi

Coordination des
mouvements

Gestion de ses émotions

Améliorer sa
concentration

L'équipement
de l'archer

La tenue

« Chaussures de sport
. Eviter les vétements amples
« Cheveux longs attachés

Pour la location, le cheque n’est

pas encaissé

Prét d’un arc d’initiation
la premiére année
(caution de 100 €)

Location possible a
partir de la deuxiéme
année.

Pack accessoires
80 €

La carte de 'ALSM est obligatoire.
Tarif -14 ans : 17€ (nés aprés le 31/08/2011)
Tarif adultes : 21€

Jeunes de 9 a 18 ans : 95€
Adultes : 130€

A partir de 2 personnes par famille :
- 5€ par licence




